
Beskriv udfordringerne
”Beskriv udfordringerne” hjælper jer med at skabe overblik over de udfordringer, 
som skaber bøvl i hverdagen.   

Hvad får vi ud af at bruge Beskriv udfordringerne?  
Et overblik over og en bedre forståelse af de udfordringer, der skaber bøvl i hverdagen. 
Værktøjet giver samtidig en fælles forståelse af hvem, der er involveret i udfordringen, 
og hvem I dermed skal trække på, når I arbejder videre med den. 

Hvem skal bruge Beskriv udfordringerne? 
Værktøjet kan bruges af både medarbejdere og ledere, for eksempel på et møde eller 
en workshop.  

Hvis det ikke er alle, der kan deltage, så få input fra de fraværende kolleger, så alle har 
mulighed for at byde ind med de udfordringer, de mødes af.  

OBS: Det kan være en fordel at involvere en facilitator til at styre mødet eller  
workshoppen. 

Hvordan skal vi bruge Beskriv udfordringerne?  
Brug for eksempel Beskriv udfordringerne som en hjemmeopgave før en workshop, så 
alle har forberedt de udfordringer, de vil pege på, inden I mødes. På mødet kan I deref-
ter gennemgå alle udfordringerne én efter én og hænge dem op på væggen, så I får et 
overblik. 

Hvor lang tid tager det? 
Hvor lang tid I skal bruge, afhænger både af antallet af deltagere og udfordringer. I kan 
forvente at skulle bruge omkring 10 minutter pr. udfordring.      
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